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АНАЛИЗ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ СОЛОДКИ ГОЛОЙ

Вступление
Одним из самых известных, несколько тысячеле-

тий применяемых и довольно исследованных растений 
является необычно интересный объект – солодка. Она 
постоянно находится под пристальным вниманием 
исследователей как в аспекте дальнейшего более уг-
лубленного и всестороннего изучения, так и выявле-
ния новых областей ее практического использования 
[1, 3, 5, 7, 8, 12].

Лакрица, или солодка голая, или солодка гладкая, 
или лакричник (Glycyrrhiza glаbra) – многолетнее 
травянистое растение; вид рода Солодка (Glycyrrhiza) 
семейства бобовые (Fabaceae). Солодку широко ис-
пользуют как лекарственное, пищевое и техническое 
растение, в качестве пенообразующего агента.

Солодка голая произрастает в Южной Европе, Север-
ной Африке, Западной и Центральной Азии. В диком виде 
растет в южной Европе, СНГ (Казахстан, Закавказье), Си-
рии, Ираке, Турции, Греции. Промышленные заготовки 
солодки осуществляют в странах СНГ, Турции, Греции, 
Иране, Китае, Пакистане, Афганистане, Сирии, Италии, 
Испании [5, 7, 12].

В результате широкомасштабных исследований к 
настоящему времени солодка голая вышла на первое 
место по применению.

Для сырья солодки характерно несколько классов 

доминирующих соединений. К ним относят тритер-
пеноид глицирам (моноаммонийная соль глицирри-
зиновой кислоты), флаванон ликвиритин и халкон 
ликуразид. Для этих классов природных соединений, 
входящих в широкий круг лекарственных форм из 
сырья солодки, установлены следующие виды актив-
ности: минералокортикоидная, влияние на общий и 
частный метаболизм, антиаллергическая, гепатопро-
текторная и антидотная, противоопухолевая и имму-
нотропная, антиоксидантная активности, противовос-
палительно-противоязвенное, гиполипидемическое, 
химиотерапевтическое действие, а также ряд других 
специфических видов действия. Понятие «ведущая 
группа биологически активных соединений» позволя-
ет в случае содержания в лекарственном растительном 
сырье нескольких химических групп веществ, облада-
ющих биологической активностью, с одной стороны 
сохранить классическую фармакогнозию, а с другой 
стороны объяснить все особенности фармакотерапев-
тического действия фитопрепарата, а также прогнози-
ровать неизвестные для данного растения фармаколо-
гические эффекты [5, 7, 9, 11, 15, 16].

Поэтому, проведение исследований, направленных на 
выявление оптимальных мест произрастания, заготовки, 
сушки и хранения, является актуальной проблемой фар-
мации.
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Experimental data on the study of the anti-exudative properties of the 
extract containing fibers from Prunus domestica fruits (PEF, «Prunofit») 
showed its inhibitory effect on the activity of prostaglandins synthetase 
and cyclooxygenase, inhibiting the synthesis of prostaglandins. It was 

found that 200 mg/kg «Prunofit» extract showed anti-exudative activity of 
21,3 % (compared with control pathology) in the model of inflammation 
caused by carrageenan. Its activity wassuperiorto the activity of the 
reference drug sylibor at a dose of 25 mg/kg (17 %), and was inferior to 
the reference drug orthophen at a dose of 8 mg/kg (56,3 %).

The analysis of the experimental data showed that «Prunofit» 
extract and reference drug sylibor showed moderate inhibitory effects on 
intensification of bradykinin, prostaglandin, cyclooxygenase synthesis, 
reducing their by 29 % and 26,2 %, respectively, in the model of formalin-
induced paw edema in mice. The effect of reference drug orthophen 
was significantly superior to the tested extract (anti-exudative activity 
was 64,3 %). The anti-inflammatory effect of the «Prunofit» extract is 
probably due to the presence in its chemical composition of the amount 
of phenolic compounds (anthocyanins and hydroxy-cinnamic acids).
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Цель работы: провести анализ содержания биоло-
гически активных веществ (глицирам, ликвиритин и 
ликуразид) в корнях солодки разных мест заготовки и 
условий сушки.

Материалы и методы исследования
Для анализа использовали корни солодки, заготов-

ленные в Грузии (образец 1-2), а также в Туркмениста-
не (образец 3), высушены и приведены в стандартное 
состояние согласно требованиям GACP (таблица 1).

Хроматографический сравнительный анализ образцов 
солодки проводили с использованием хроматографии на 
бумаге (Filtrak №11) и ТСХ (пластинки Sorbfil, Merck) в 

известных системах растворителей с применением ряда 
реактивов и стандартных образцов [1, 4, 6, 21].

ВЭЖХ-анализ проводили с помощью хроматографа 

5

-  1-3, 

-

 4-6  2. 

nm200 250 300 350 400 450

mAU

0

50

100

150

200

250

, ( , )

. 1. -

nm200 250 300 350 400 450

mAU

0

10

20

30

40

. 2. -

Рис. 1. УФ-спектр глицирама

Рис. 2. УФ-спектр ликвиритина
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Таблица 1
Образцы корней солодки
№ образца Район заготовки Условия сушки

Образец 1 Заготовлен в Боржомском 
ущелье (Грузия)

Корни высушены на 
солнце

Образец 2 Заготовлен в Боржомском 
ущелье (Грузия)

Корни высушены в 
сушилке при 55-60°С

Образец 3 Заготовлен в Туркменистане, 
Чарджоу

Корни высушены на 
солнце
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«Agilent Technologies 1200 Infinity» при следующих 
условиях: подвижная фаза (А) – 1 % водный раствор 
муравьиной кислоты, подвижная фаза (B) – этанол в 
линейном градиентном режиме подачи; хроматог-
рафическая колонка – Supelco Ascentis express C18 
2,7 мкм × 100 мм × 4,6 мм; скорость подвижной фазы – 
0,5 мл/мин; температура хроматографической колонки 
+35 °С; объем образца – 1 мкл; аналитические длины 
волн: 258 нм (глицирам), 370 нм (ликуразид), 268 нм 
(ликвиритин).

Качественный и количественный анализ фенольных 
соединений при ВЭЖХ-анализе проводили по фармако-

пейным стандартным веществам государственной фар-
макопеи Украины (глицирам, ликуразид, ликвиритин) 
[19, 20].

Потерю массы при высушивании, сухой остаток, 
растворимый в этаноле определяли с помощью методик, 
описанных в статьях ГФУ. Экстрагент – 70 % этанол.

Результаты исследования и их обсуждение
Предварительный хроматографический анализ 

(ТСХ и БХ) экстрактов корней солодки разных районов 
заготовки и разных условий сушки позволил иденти-
фицировать во всех образцах вещества разных классов 
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Рис. 3. УФ-спектр ликуразида

Рис. 4. ВЭЖ-хроматограмма экстракта солодки , образец 1 (370 нм)
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природных соединений, среди которых сапонины: 
глицирризин и глицирризиновая кислота и ее агликон 
– глицирретиновая кислота, а также глицеретол, глаб-
ролид, ликориевая кислота, ликвиритовая кислота, 
амирин, дигидроглицирретовая, 11-дезоксиглицирре-
товая, гидроксиликвиритовая, ликвиридиоловая, гид-

роксиглицирретовая, 24-гидрокси-11-дезоксиглицир-
ретовая, β-гидроксиолеанадиен-11,13(18)-овую-30, 
дигидроксидезоксиглицирретовая, глабролоновая и 
ликворовая кислоты; флаванон ликвиритигенин и его 
гликозид ликвиритин; халконы – изоликвиритигенин 
и его гликозид – изоликвиритин, неоизоликвиритин, 
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Рис.5 ВЭЖ-хроматограмма экстракта солодки , образец 2 (370 нм)

Рис. 6. ВЭЖ-хроматограмма экстракта солодки , образец 3 (370 нм)
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ликуразид, изоглабразид, флавананол – глифозид, 
уралозид, эхинатин, ликохалкон А и В, неоликура-
зид; изофлавоноиды – формонетин, ликоизофлавон, 
ликорикон, метоксиглабридин, фазеолинизофлавон, 
гиспаглабридины А и В, ононин, ликохалконы А и В, 
гидроксихалкон, флавонолы – кверцетин, кемпферол, 
флавон апигенин, изовиолантин, изошафтозид, шафто-
зид, неоликурозид и др. Хроматографический анализ 
свидетельствует об идентичности качественного со-
става биологически активных веществ анализируемых 
образцов корней солодки.

УФ спектры веществ-стандартов приведены на 
рисунках 1-3, а результаты анализа технологических 
параметров корней солодки и ВЭЖ-хроматограммы 
анализа биологически активных соединений представ-
лены на рисунках 4-6 и в таблице 2.

Ликвиритиновая фракция включает, кроме ликвириги-
тина, неоликвиритин, лакразид, глабразид, уралозид.

В корнях солодки туркменского образца установ-
лено большое разнообразие флаваноновых гликозидов 
ликвиритигенина (фракция ликвиритина). Ввиду этого 
не удалось получить объективные результаты содер-
жания ликвиритина.

Выводы
1. Проведенный анализ показал, что тритерпе-

новые соединения преобладают в количестве от 7,6 
до 9,0 %, а халконовые гликозиды в пересчете на 
ликуразид от 0,52 до 1,0 %.

2. Установлено, что образец 3 (Туркменистан) от-
личается высоким содержанием как экстрактивных 
веществ, так и биологически активных веществ.

3. Полученные результаты можно использовать 
при разработке методов анализа и стандартизации 
препаратов солодки голой.

Таблица 2
Результаты анализа образцов солодки

Показатели Время удерживания Образец 1 Образец 2 Образец 3
Влажность, % м/м 7,7 7,2 7,4
Сухой остаток, % м/м 31,8 32,2 31,4
Глицирам, % м/м 35,2 7,6 8 8,9
Ликуразид, % м/м 21,8 0,526 0,767 1,05
Ликвиритин 13,4 Не определяли ввиду плохого разделения изомеров
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В. І. Литвиненко, М. М. Бойко, Н. В. Попова

АНАЛІЗ БІОЛОГІЧНО АКТИВНИХ РЕЧОВИН СОЛОДКИ 
ГОЛОЇ

Ключові слова: корені солодки, хроматографія, глицирам, 
ліквірітин, лікуразид.

Під час досліджень був проведений аналіз вмісту біологічно ак-
тивних речовин коренів солодки в залежності від місць зростання і 
умов сушіння. Встановлено, що тритерпенові сполуки переважають в 
кількості від 7,6 до 9,0 %, а халконові глікозиди в перерахунку на лі-
куразід від 0,52 до 1,0 %. Показано, що корені солодки, заготовлені в 
Туркменістані та висушені на сонці, відрізняються високим вмістом як 
екстрактивних речовин, так і біологічно активних речовин.

В. И. Литвиненко, Н. Н. Бойко, Н. В. Попова

АНАЛИЗ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ 
СОЛОДКИ ГОЛОЙ

Ключевые слова: корни солодки, хроматография, глицирам, 
ликвиритин, ликуразид.

В ходе исследований был проведен анализ содержания биоло-
гически активных веществ корней солодки в зависимости от мест 

произрастания и условий сушки. Установлено, что тритерпеновые 
соединения преобладают в количестве от 7,6 до 9,0 %, а халконовые 
гликозиды в пересчете на ликуразид от 0,52 до 1,0 %. Показано, что 
корни солодки, заготовленные в Туркмении и высушенные на сол-
нце, отличается высоким содержанием как экстрактивных веществ, 
так и биологически активных веществ.

V. I. Litvinenko, N. N. Boyko, N. V. Popova

ANALYSIS OF BIOLOGICALLY ACTIVE SUBSTANCES OF 
LICORICE

Keywords: licorice roots, chromatography, glycyram, liquiquirithin, 
lucurazide.

In the course of research, the analysis of the content of biologically 
active substances of licorice roots was carried out, depending on the 
growing places and drying conditions. It was found that triterpene 
compounds prevail in an amount of from 7.6 to 9.0 %, and chalone 
glycosides with the reference into of lucurazide from 0.52 to 1.0 %. It 
is shown that licorice roots, harvested in Turkmenistan and dried in the 
sun, are characterized by a high content as both extractable matters as 
biologically active compounds.
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Актуальність
Сучасна наукова спільнота приділяє велику увагу вив-

ченню, розробці і впровадженню у практику лікарських 
препаратів для лікування захворювань, що супроводжу-
ються розвитком запального процесу. Запалення є типо-
вим патологічним процесом, що лежить в основі багатьох 
захворювань, широко розповсюджене, супроводжується 
тяжкими клінічними проявами і є причиною часткової 
чи повної втрати працездатності великих груп населення. 

У всьому світі нестероїдні протизапальні засоби (НПЗЗ) 
щорічно приймає близько трьохсот мільйонів людей і ця 
цифра постійно збільшується. Водночас НПЗЗ є також 
одною із найбільш частих причин виникнення побічних 
ефектів медикаментозної терапії [9]. У США побічні 
ефекти НПЗЗ є 15-ою по частоті причиною смертності. 
Так, у США тільки внаслідок НПЗЗ-гастропатій кожного 
року помирає близько 16 500 хворих, а у Великобританії 
– близько 2 000 пацієнтів [8]. Розробка та впровадження 


